éCuales son los problemas mas graves en el mundo? (What are the most serious problems in the world?)

el efecto invernadero

(the greenhouse effect) la sequia (drought) el problema mas preocupante
el cambio climatico (climate  la destruccion de la capa es (is) /inquietante (the most worrying
Encuentro que (I find that) change) ozono (the destruction of problem)
el calentamiento global the ozone layer) L
: ., sera (will be)
Pienso que (I think that) (global warming) la ssobrepoblacion la amenaza mas grande (the
el sobrepeso (overpopulation) biggest threat)
Creo que (I believe that) (obseity)
el problema mas grave (the
Lo que me preocupa es/ son (what worries me most serious problem)
. son (are)
is/are) la basura / los desechos los terremotos
(rubbish, waste) (earthquakes) . . el mayor problema (the biggest
. . . . . seran (will be)
las inundaciones (floods) les incendios (fires) problem)
destui N
estuir la falta de agua limpio
, (destroy) ‘s
podria (lack of clean water) . la polucidon del mar
: causar . el hambre (famine) .
porque (it could) la extinccion de los (sea pollution)
(cause) amenazar ‘s . la guerra (war)
(because) la destruccion de los animales .
(threaten) o la contaminacion del .
puede bosques / las selvas (the (extinction of . . . la vida de la gente
: crear . . . aire (air pollution) 1
(it can) distraction of forests/ animals) (people’s lives)
(create) provocar .
rainforests)
(provoke)

Me da miedo (it scares me)

Es peligroso para el medio ambiente (it’s dangerous for the environment)

Es preocupante / inquietante (it is catastrophic)




QUALIFIER | MODAL VERB QUALIFIER

INFINITIVE PHRASE

Tal vez se puede quizas
(maybe) (you/one can) (maybe)
se debe
Incluso hay que
(even) (you/one must)
se podria
(you/one could)
se deberia

(you/one should)
todo el mundo deberia
(everyone should)

podria
(I could)
deberia
(I should)

malgastar los recursos del mundo (waste the world’s resources)
tirar basura al suelo (throw rubbish on the ground)

apagar las luces (turn off the lights)

ducharse en vez de banarse (take a shower instead of a bath)
recoger la basura (pick up litter)

reducir, reutilizar y reciclar todo lo posible

(reduce, reuse, recycle everything possible)

ahorrar agua / energia (save water / energy)

echar tantos desechos quimicos en los mares (throw so much
chemical waste in the sea)

hacer proyectos medioambientales (do environmental projects)
usar productos ecoldgicos (use environmentally-friendly
products)

ir a pie cuando sea posible (go on foot whenever possible)

usar energias renovables (use renewable energy)

luchar para un mundo mas justo (fight for a fairer world)

Es importante que
(It's important that)

Es necesario que
(It's important that)

no cortemos tantos arboles (we don't cut down so many trees)
no construyamos tantas casas grandes (we don't build so many
large houses)

no malgastemos energia (we don't waste energy)

no vayamos en coche si es posible ir a pie (we don't go by car if
it's possible to walk)

reciclemos el cartdn, el vidrio y el plastico (we recycle card,
glass and plastic)




éLlevas una vida sana? (Do you have a healthy lifestyle?)

En mi
opinion...
(In my opinion...)

Creo que...
(I believe that...)

Diria que...
(I would say
that...)

Para mi...
(to me...)

Pienso

que...
(I think that...)

llevo una vida sana
(I have a healthy lifestyle)

llevo una vida

bastante saludable
(I have a quite healthy
lifestyle)

soy sano/a
(I’'m healthy)

no llevo una vida

muy saludable
(I don’t have a very
healthy lifestyle)

(no) tengo alergias
(I am (not) allergic)

(no) hago ejercicio/deporte
(I (don’t) exercise/do sport)

(no) voy al gimnasio
(I (don’t) go to the gym )

mi dieta (no) es muy variada
(my diet is (no) very varied)

(no) duermo ocho horas al dia
(I (don’t) sleep 8 hours a day)

(no) fumo /tomo drogas/ bebo alcohol
(I (don’t) smoke/take drugs/drink alcohol)

(no) bebo alcohol
(I (don’t) drink alcohol)

(no) evito comer comida basura
(I (don’t) avoid eating fast food)

(no) soy vegetariano/a
(I am (not) vegetarian)

Quiero ...
(I want)

Me gustaria...
(I would like)

En el futuro, voy

all.
(In the future I’'m going
to)

Pienso...
(I’'m planning to...)

Tengo la

intencion de...

(I've got the intention
of...)

Puedo
(I can)

Voy a dejar de...
(I’'m going to quit...)

comer menos dulces
(eat less sweets)

preparar comida

Sana en casa
(prepare healthy food at
home)

ponerme a dieta
(start a diet)

beber refrescos
(drink fizzy drinks)

hacer pesas
(lift weights)

salir a correr
(go running)

dormir mas
(sleep more)




